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INDICACAO

O Vereador signatario, com assento nesta Casa Legislativa e
no uso da atribuigéo que lhe confere o Regimento Interno e apés ouvir o Doutor
plenario, INDICO que seja encaminhado o expediente ao Excelentissimo
Prefeito Municipal Sr. Rafael Muzzi de Miranda, para que 0 mesmo interceda
junto ao Secretario Municipal de Salde, seja criado O PROGRAMA DE
QUALIDADE DE VIDA DA MULHER DURANTE O CLIMATERIO E POS-
CLIMATERIO nos estabelecimentos publicos de salde do municipio de
Cachoeiras de Macacu.
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JUSTIFICATIVA %ﬁb

Senhor Presidente; e e |
Senhores Vereadores.

Ha caréncia muito grande de informagdes, de exames proprios,
de medicagdo especifica para tratamento da menopausa, de orientagéo e de
acompanhamento das mulheres em climatério e pés-climatério, onde a partir
dos 40 anos comega a experimentar os sintomas.

Quando vamos a um posto de saude, os pacientes, na grande
parte sdo mulheres, por isso ha necessidade de um olhar com apreco a salde
das mulheres, motivo da necessidade para a implementagdo estratégias
especificas as mulheres no periodo do climatério.

Considera-se o climatério como uma fase da vida biol6gica da
mulher que representa a transicdo entre o periodo reprodutivo € o néo
reprodutivo € ndo um processo patolégico. Assim, o climatério, por
compreender um periodo relativamente longo da vida da mulher, deve merecer
atencéo crescente da sociedade, pois a expectativa de vida apdés a menopausa
é atualmente equivalente ao periodo de vida reprodutiva, o que justifica a
Indicagdo,.




